
昭島地区　「忘年会」

12月10日(水)朝日町会館にて
定例会終了後に忘年会を開催。
今年度の忘年会企画運営担当の１班
松本正司班長を中心に現金が当たる
抽選会で本日1番の大盛り上がり。
今年も残すところあとわずかになりま
したが健康に気をつけて、元気に働い
て働いて働いて参りましょう！
との挨拶で終了しました。
　　　(通信　昭島地区長　土屋 聡)

砂川地区講習　「マイルドシェービング」

午後８時半よりヘアーサロンどれっしんぐにおいて、最
新のクラシエによる「マイルドシェービング講習会」が
開催されました。
「今回の講習会は、(有)安藤商店の協賛で、日理株式会
社及び、クラシエ担当者からの丁寧な解説のもと、講習
会が行われました。」
阿原優子講師(B・B TAKAOKAヘア＆エステ Perla)に
よる施術は、ありきたりなシェービングの行程と違いワ
ンランク上の付加価値のある技術行程、他店との差別
化や料金アップにつながる施術行程の講習会でした。
このご時世なんでも値上がり傾向であります。
笑顔満面で技術を教えて頂いた阿原講師からは、売り
上げアップの為の元気のパワーと、お客様に満足して
頂ける技術を学びました。
決して難しい仕事でなく、明日からでも各サロンで行な
う事の出来る技術アップ提案として、良い学びのある講
習会でした。
　　　　　　　　（通信　砂川地区長　青沼 尚樹）

昭島地区　「日帰りバスツアー」

11/17(月)参加者１6名で秋の横浜の旅へ
まず始めは『八景島シーパラダイス』で迫力満点の4つの
水族館とかわいいイルカショーの見学。　昼食は横浜中
華街『香港大飯店』にて食べ飲み放題。　高級広東料理
108種類からお好きなものをお腹一杯食べました。
最後は『赤レンガ倉庫』でお買い物。　途中参加者がスマ
ートフォンを失くしてまうハプニングもありましたが奇跡的
にみつかり、その後無事に出発地点の東中神駅に到着。
雲ひとつなく暖かい快晴にめぐまれた1日でした。
　　　　　　　　　　(通信　昭島地区長　土屋 聡)

昭島地区　「早朝ウォーキング」

【第5回早朝ウォーキング】
10/27(月)6:30拝島駅に集合。　
今回は年内最後の早朝ウォーキングになります。
コースは拝島駅南口→五鉄通り→龍津寺→拝島天神社
→拝島駅南口。　｢五鉄通り｣とは五日市鉄道の廃線跡
に整備した道路です。
龍津寺は｢東京の名湧水57選｣に選らばれたお寺で、湧
水の流込む小川には奥多摩から運ばれた巨石が積み上
げられあり、とても雰囲気のある場所です。
あっという間約1時間のウォーキングとなりました。
　　　　　　　　　　(通信　昭島地区長　土屋 聡)
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